COMISIA EXTRAORDINARA DE SANATATE PUBLICA
A MUNICIPIULUI CHISINAU

HOTARARE
Nr. 14 din 29 iulie 2020

in temeiul art. 58 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii
publice (Monitorul Oficial, 2009, nr. 67, art. 183), cu modificarile ulterioare,
Hotararii de Guvern nr. 820 din 14.12.2009 ,,Privind Comisia extraordinarda de
sanatate publica” si a prevederilor Dispozitiei Primarului General a municipiului
Chisindau cu nr. 215-d din 15.05.2020 ,,Cu privire la aprobarea Comisiei
extraordinare de sanitate publicd a municipiului Chisindu si a Regulamentului
acesteia”, in contextul evolutiei pandemiei COVID-19 Comisia Extraordinara de
Sanatate Publica (CESP) a municipiului Chisindu,

HOTARASTE:

1. Se transpune spre executare in municipiul Chisindu Hotararea Comisiei
nationale extraordinare de sanatate publicda (CNESP) nr. 21 din 24 iulie 2020, cu
anexele si instructiunile aprobate.

2. Comisiile teritoriale extraordinare de sdnatate publica vor asigura transpunerea
si executarea deciziilor in hotararile adoptate, aducandu-le in concordanta cu
Hotararile Comisiei nationale extraordinare de sandtate publicd a Republicii
Moldova si Comisiei extraordinare de sanatate publica a municipiului Chisinau.

3. Se ia act de raportul prezentat de Centrul de Sandtate Publicd Chisindu si se
constatd o agravare alarmantd a situatiei epidemiologice prin COVID-19 in
municipiul Chisindu.

4. Se reitereazd masurile de prevenire si control a infectiei COVID-19, obligatorii

pe tot teritoriul municipiului Chisinau, valabile pe perioada starii de urgentd in
sanatate publica, conform Anexei nr. 1.
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5. Se aproba Instructiunea de pregatire pentru redeschiderea si reluarea activitatii
institutiilor de educatie timpurie in contextul pandemiei COVID-19, conform
Anexei nr. 2 si Raportul de autoevaluare privind pregatirea pentru redeschidere a
institutiei de educatie timpurie, conform Anexei nr. 3 la prezenta Hotarare.

6. Fondatorii institutiilor prescolare, indiferent de statut public sau privat, vor
asigura completarea Raportului de autoevaluare privind pregatirea pentru
redeschidere a institutiei de educatie timpurie, precum si aducerea in corespundere
a conditiilor de desfasurare a activitatii institutiei cu prevederile Instructiunii de
pregdtire pentru redeschiderea si reluarea activitatii institutiilor de educatie
timpurie in contextul pandemiei COVID-19.

7. Directia generala educatie, tineret si sport va asigura pregétirea si implementarea
actiunilor si normelor obligatorii pentru maxima sigurantd a copiilor, conform
Instructiunii privind pregétirea pentru redeschidere si reluarea activitatii
institutiilor de educatie timpurie in contextul pandemiei COVID-19 (Anexa nr. 7
la Hotararea nr. 21 din 24 iulie 2020 a Comisiei nationale extraordinare de sanatate
publici si Anexa nr. 2 la Hotdrarea nr. 14 din 29 iulie 2020 a Comisiei
extraordinare de sanatate publica a municipiului Chisindu).

8. Directia generala educatie, tineret si sport, de comun cu Directia generald
asistentd sociald si sanatate, va demara instruirile personalului din institutiile
prescolare, inclusiv a asistentelor medicale, in masurile aprobate de sanatate
publicd pentru prevenirea infectiei COVID-19 in institutia de educatie timpurie in
scopul protectiei si sigurantei copiilor.

9. Se interzice organizarea activitdtilor festive in toate institutiile prescolare
(matinee, zile de nasteri etc.), a activitatilor extrascolare (excursii, marsuri
turistice, concursuri cu participarea copiilor din alte grupe / institutii educationale
sau a parintilor / reprezentantilor legali ai copilului), a adunarilor de parinti sau a
activitatilor metodice (seminare, ateliere de lucru etc.) cu participarea specialistilor
din afara institutiei.

10. Se interzice, pe perioada de urgenta in sénatate publica, accesul copiilor pana la
7 ani in toate pietele din municipiul Chisindu. Administratorii pietelor vor asigura
realizarea acestei prevederi prin controlul riguros la punctele de intrare.
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11. Se aproba, prin transpunere, Instructiunea privind prevenirea infectiei COVID-
19 la desfasurarea evenimentelor festive in unitatile de alimentatie publicd cu
participarea a unui numar mai mic de 50 de persoane, cu respectarea masurilor de
sanatate publica, conform Anexei nr. 4.

12. Evenimentele desfasurate in cadrul unitatilor de alimentatie publicid vor fi
inregistrate prealabil de prestatorul de servicii la organul de politie din sector.

13. Lista participantilor la evenimentele din unititile de alimentare publicd, cu
datele de evidentad epidemiologica conform modelului stabilit, vor fi prezentate in
termen de maxim 24 ore la Centrul de Sanatate Publica a municipiului Chisinau.

14. Se aproba, prin transpunere, Instructiunea privind masurile de prevenire si
control a infectiei COVID-19 la desfasurarea repetitiilor si a activitatilor de
pregatire a artistilor in institutiile teatral-concertistice municipale, conform Anexei
fir; 3.

15. Se aprobd Instructiunea privind masurile de prevenire si control a infectiei
COVID-19 la organizarea evenimentelor / actiunilor culturale in aer liber de citre
institutiile municipale teatral-concertistice si de cinema, conform Anexei nr. 6.

16. Se aproba Instructiunea cu privire la masurile de prevenire a riaspandirii
infectiei COVID-19 la organizarea procesului de instruire si antrenament in spatii
inchise, pentru probele sportive individuale, de echipi si contact, conform Anexei
nr. 7 si Instructiunea cu privire la masurile de prevenire a rispandirii infectiei
COVID-19 la organizarea si desfasurarea competitiilor sportive in spatii inchise,
fara spectatori, conform Anexei nr. 8.

17. Se resping solicitdrile adresate CESP a municipiului Chisindu din partea
intreprinderilor si agentilor economici cu referire la modificarea programului de
lucru a pietelor.

18. Centrul de Sanatate Publicd Chisinau, polifia municipald, comisiile
intersectoriale de control si alte autorititi abilitate vor remite in modul stabilit
prescriptii de sistare a activitatii, pentru o perioadd de pana la 3 luni, agentilor
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economici care vor comite abateri (dupd prima avertizare oficiald) de la masurile
de prevenire si control a infectiei COVID-19, obligatorii in municipiul Chisinau,
valabile pe perioada starii de urgenta in sinatatea publica.

19. Comisia extraordinara de sanatate publica va solicita Guvernului si Comisiei
nationale extraordinare de sanatate publica implicarea si suportul autoritatilor
centrale din domeniul sdnatatii publice, ordinii publice, securititii nationale si
apararii nationale in supravegherea respectarii de cétre persoanele fizice si juridice
din municipiul Chisinau a masurilor de prevenire si control a infectiei COVID-19.

20. In dependenta de evolutia si tendinta situatiei epidemiologice prin infectia cu
COVID-19 masurile restrictive vor fi revizuite.

21. Se recomanda reprezentantilor mass-media de a informa publicul despre
necesitatea respectdrii stricte a masurilor de prevenire si control a infectiei
COVID-19 pe teritoriul municipiului Chisiniu.

22. Nerespectarea masurilor de sanatate publici expuse in prezenta hotirare
constituie pericol pentru sanitatea publica si va servi temei pentru tragere la
raspundere contraventionald si / sau penala a persoanelor vinovate.

23. Directia relatii cu publicul a Primariei municipiului Chisindu va asigura
informarea populatiei din municipiu asupra restrictiilor impuse si necesitatea
respectdrii obligatorii a masurilor de prevenire si control a infectiei cu COVID-19.

24. Prezenta Hotdrare intrd in vigoare din momentul emiterii si se publica pe
pagina oficiald a Primariei municipiului Chisinau.

Presedinte al Comisiei, \f Q’-
- lIon CEBAN

Primar General

o

Vicepresedinte al Comisiei, / > %ﬁ

Viceprimar Angela Cutasevici

\

¥ :

.t N ) —_—
Secretar al Comisiei . 'TLLQUA& “—  Tatiana Bucearschi
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Anexa nr. 1

la Hotararea nr. 14 din 29 iulie 202()
a Comisiei extraordinare de sandtate publica a mun. Chigindu

(conform Hotararii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publica
din 24.07.20)

Masuri de prevenire si control a infectiei COVID-19 obligatorii pe
intreg teritoriul Republicii Moldova, inclusiv in municipiul Chisindu in
perioada stirii de urgenti in sinétate publica

1. Autoritatile administratiei publice centrale, autoritatile publice locale, toate
persoanele juridice de drept public si de drept privat inregistrate in Republica
Moldova, indiferent de tipul de proprietate si forma juridica de organizare, precum
si toti cetdtenii Republicii Moldova si alte persoane fizice aflate pe teritoriul
Republicii Moldova vor asigura respectarea strictd a urmdtoarelor masuri de
control si combatere a infectiet COVID-19:

1.1. respectarea distantei sociale intre persoane de minim 1 (unu) metru,
cu exceptia cazurilor cand, prin prevederi speciale, se stabileste respectarea unei
distante mai mari intre persoane sau in cazul regulilor de transportare a persoanelor
in transportul public;

1.2. respectarea regulilor de igiend a mainilor;

1.3. respectarea regulilor de igiena respiratorie;

1.4. respectarea, sub proprie raspundere, a regimului de autoizolare de
catre persoanele cdrora li se stabileste regimul respectiv;

1.5. respectarea masurilor impuse de autoritdti de catre persoanele fizice si
juridice care se afla in teritoriile sau institutiile cu regim de carantina;

1.6. monitorizarea personalad de fiecare persoana fizica a starii de sanatate;

1.7. purtarea mastilor in transportul public, spatiile comerciale si spatii
publice inchise, in situatia in care nu poate fi respectatd distanta socialad/fizica.
Masca trebuie sd acopere atat gura, cat si nasul.

2. Conducatorii institutiilor medico—sanitare publice si private, institutiilor socio-
medicale si institutiilor de reabilitare/recuperare/balneo-sanatoriale vor asigura
urmatoarele masuri de prevenire si control a infectiei COVID-19:

2.1. realizarea strictd a managementului calitétii serviciilor prestate, inclusiv
a masurilor de control a infectiei COVID-19 in conformitate cu actele normative in
vigoare;

2.2. organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si insotitorilor in cadrul
institutiei/prestatorului;

2.3. efectuarea triajului si monitorizarea zilnica la COVID-19 al
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pacientului/beneficiarului/insotitorului;

2.4. organizarea si efectuarea triajului zilnic al personalului angajat, la
inceputul turei;

2.5. asigurarea personalului angajat cu echipament de protectie conform
riscului de expunere;

2.6. monitorizarea utilizarii corecte a echipamentului de protectie;

2.7. asigurarea institutiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena
mainilor si organizarea masurilor de curatare si dezinfectie;

2.8. organizarea instruirii personalului la locul de munca privind masurile
de prevenire, control si combatere a infectiei cu COVID-19;

2.9. reevaluarea modului si a volumului de activitate a personalului angajat,
pentru facilitarea organizarii lucrului de la distanta (in baza evaluarii conditiilor de
activitate a institutiei/prestatorului, grupurilor de risc si a conditiilor familiale ale
angajatului: comorbiditati, varsta, copii minori, persoane la ingrijire etc.);

2.10. organizarea activitatii si amenajarii locului de muncé cu respectarea
masurilor de prevenire conform Anexei nr. 2 la Hotararea nr. 17 din 23 iunie 2020
a CNESP.

3. Persoanele fizice si persoanele juridice, care efectueaza activitdti de transport
feroviar si rutier de persoane in trafic local, municipal/raional/interraional,
international cat si activitatile conexe (gari auto/feroviare, statii de testare
auto,etc.,) vor asigura respectarea strictd a urmdtoarelor masuri de prevenire si
control a infectiei COVID — 19:

3.1. asigurarea protectiei personalului care efectueaza transport rutier si
activitati conexe, prin: (i) echipament de protectie (masti, manusi); (i1)
dezinfectanti (pentru maini si suprafete); (iii) triajul zilnic al personalului angajat la
inceputul turei de lucru (termometria, starea sanatatii);

3.2. ajustarea orarului de calatorie si a numdrului de unitati de transport,
dupa necesitate in orele de varf;

3.3. automonitorizarea starii de sanatate a personalului pe parcursul zilei
de munca, cu informarea angajatorului;

3.4. limitarea numarului de persoane in transportul feroviar si rutier in
trafic raional si interraional - proportional numarului de scaune disponibile in
mijlocul de transport, iar pentru transportul rutier in trafic local si municipal in
limita a 60% din capacitatea de imbarcare;

3.5. purtarea obligatorie a mastilor de protectie pentru conducétorii auto,
taxatori si pasageri, pe parcursul calatoriei;

3.6. respectarea masurilor de curatare, dezinfectare a suprafetelor din
garile feroviare, autogari si mijloace de transport public la inceputul orelor de
lucru, dar si dupa fiecare rutd/cursa efectuata la statia terminus;

3.7. verificarea de catre operatorii de transport a temperaturii pasagerilor
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la imbarcarea la cursele de transport rutier sau feroviar de persoane in trafic
international, care nu trebuie sd depéseasca 37° grade Celsius.

4. Suplimentar prevederilor punctului 1, unitdtile comerciale cu amanuntul vor
asigura respectarea strictd a urmatoarelor masuri:

4.1. distanta sociald de minim 1 (unu) metru si acces fluidizat in interior;

4.2. triajul zilnic la inceputul turei de lucru a angajatilor;

4.3. monitorizarea starii de sanatate a angajatilor pe durata programului de
munca;

4.4. asigurarea personalului cu echipamente de protectie;

4.5. asigurarea cu dezinfectante pentru maini la intrare;

4.6. accesul vizitatorilor cu masti in spatiu inchis;

4.7. prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor,
carucioarelor etc. si asigurarea regimului de curdtare umedd de minimum de 3
(trei) ori pe zi;

4.8. aerisirea frecventd a spatiului, iar in caz de posibilitate — aerisirea
permanenta.

J. Se interzice parasirea teritoriului Republicii Moldova pentru persoanele
aflate in regim de autoizolare la domiciliu.

6. Se interzice intrarea pe teritoriul Republicii Moldova, prin punctele de
trecere a frontierei de stat, a cetdtenilor strdini si apatrizilor cu urmaétoarele
exceptii:

6.1. membri de familie ai cetatenilor RM;

6.2. persoane care poseda o vizd de lunga sedere, un permis de sedere sau
un document echivalent permisului de sedere eliberat de autoritati;

6.3. persoane care se deplaseaza in interes profesional, dovedit prin viza,
permis de sedere sau un alt document echivalent;

6.4. membri ai misiunilor diplomatice si ai oficiilor consulare acreditate in
Republica Moldova, ai organizatiilor/misiunilor internationale, precum $i membrii
familiilor acestora sau personal care poate asigura ajutor umanitar;

6.5. persoane in tranzit, inclusiv cei repatriati ca urmare a acordarii
protectiei consulare. Itinerarul tranzitarii va fi stabilit de Inspectoratul General al
Politiei de Frontiera;

6.6. persoane care cilatoresc din motive de sdnatate si umanitare, inclusiv
insotitorul, dupa caz (cu prezentarea documentelor confirmative);

6.7. lucratorii transfrontalieri;

6.8. conducdtorii auto si personalul de deservire a mijloacelor de transport,
care efectueaza transportarea marfurilor, echipajele si personalul de deservire ale
aeronavelor/navelor si brigazile si personalul de deservire ale garniturilor de tren.
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g Persoanele care traverseaza frontiera de stat pe sensul de intrare in Republica
Moldova vor completa, in mod obligatoriu fisa epidemiologica, precum si vor
semna declaratia pe propria raspundere de a respecta regimul de autoizolare o
perioada de 14 (paisprezece) zile in locurile determinate.

8. Exceptie de la prevederile punctul 7, in cazul in care nu prezintd semne
clinice de infectie respiratorie sau stare febrild, nu sunt obligati sd respecte regimul
de autoizolare o perioada de 14 (paisprezece) zile in locurile determinate, se
stabileste pentru urmatoarele categorii de persoane:

8.1. conduciatori auto si personalul de deservire a vehiculelor rutiere de
transport marfa si a vehiculelor rutiere de transport de persoane contra cost,
echipajele si personalul de deservire ale aeronavelor/navelor si brigazile si
personalul de deservire ale garniturilor de tren;

8.2. persoane care cdlatoresc din motive de sdnatate sau umanitar, inclusiv
insotitorul, dupa caz (cu prezentarea documentelor confirmative);

8.3. elevii/studentii, inmatriculati in unitatile/institutiile de Tnvataméant de
peste hotarele tarii noastre, care au de sustinut probe sau examene la incheierea
ciclurilor de invatamant gimnazial/liceal/invatamant superior;

8.4. persoane care se deplaseaza in interes profesional, dovedit prin viza,
permis de sedere sau un alt document confirmativ;

8.5. lucratorii transfrontalieri;

8.6. membri ai misiunilor diplomatice si ai oficiilor consulare acreditate in
Republica Moldova, ai organizatiilor/misiunilor internationale, precum si membrii
familiilor acestora sau personal care poate asigura ajutor umanitar;

8.7. persoane in tranzit.

9. Institutiile medico-sanitare publice vor asigura acordarea asistentei medicale
tuturor persoanelor care intrunesc criteriile definitiei de caz pentru COVID19,
indiferent de statutul acestora in sistemul asigurarilor obligatorii de asistenta
medicala (asigurate/neasigurate).
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Anexa nr. 2

la Hotardarea nr. 14 din 29 iulie 2020

a Comisiei extraordinare de sandtate publicd a mun. Chisindu

(conform Hotardrii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publica
din 24.07.20)

Instructiune privind pregiatirea pentru redeschidere si reluarea activitatii
institutiilor de educatie timpurie in contextul pandemiei COVID-19

1.Prezenta Instructiune prevede norme obligatorii, pe care fondatorii, autoritatile
publice locale (APL) sau privati, directorii institutiilor care oferd servicii de
educatie timpurie, cadrele didactice si personalul, precum si parintii/ reprezentantii
legali ai copiilor urmeaza sa le implementeze neconditionat pentru a oferi ingrijire
si educatie copiilor mici in maxima siguranta.

2.Pana la redeschiderea institutiei (sau grupelor de educatie timpurie) si reluarea
activititii acesteia, APL/fondatorul privat impreuna cu directorul vor evalua toate
oportunitatile si riscurile potentiale privind redeschiderea institutiei si vor asigura
buna functionalitate a acesteia in conditiile pandemiei Covid-19, prin:

2.1.organizarea si efectuarea reparatiilor curente si/ sau capitale necesare, curdtenia
generald, deratizarea si dezinfectia intregului teritoriu, a spatiilor si suprafetelor, a
utilajului/ inventarului, inclusiv cel de joacd, a jucariilor si a materialelor didactice;

2.2.asigurarea cu cantitatile necesare de sapun lichid, detergenti si dezinfectanti
pentru realizarea masurilor de igienizare si dezinfectie a terenului si spatiilor
educationale si de ingrijire, precum si cu echipament de protectie personald (masti,
manusi, halate, viziere — la necesitate), termometre non-contact pentru efectuarea
termometriei copiilor si al personalului;

2.3.asigurarea necesarului de cadre didactice si personal nedidactic si auxiliar, in
mod obligatoriu — asistent medical. In acest scop si in functie de necesitatile
concrete vor fi cooptati si lucrdtorii medicali din cadrul centrelor medicilor de
familie din comunitate;

2.4.asigurarea functionalitatii blocurilor sanitare (WC) din interiorul institutiei;
dotarea acestora cu sapun lichid, detergenti, solutii/ substante dezinfectante;

2.5.evaluarea si asigurarea functionalitatii sistemelor de aerisire si ventilatie - toate
spatiile institutiei (sali de grupa si vestiare, scéri, coridoare, galerii, birouri, blocuri
sanitare, blocul alimentar) vor fi aerisite si ventilate periodic — obligatoriu in lipsa
copiilor in aceste spatii.
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3.In functie de evolutia situatiei epidemiologice si adaptarea restrictiilor legate de
aceasta in localitatea concreta, deschiderea grupelor se va putea realiza esalonat,
gradual cu un numar redus de copii — cate 7-8 copii de 2-4 ani si cate 10-12 copii
de 4-6(7) ani, in functie de suprafata din grupd, dar nu mai mica de 4 m2 pentru 1
copil. Aceasta este necesar pentru a evita aglomeratia si pentru ca sa se poata face
mai usor managementul grupei de copii privind péstrarea, pe cat e posibil, a
distantei sociale (ca reguld, copiii mici au tendinta de a se aduna gramada).

4.La etapa initiala, dupa redeschiderea institutiei de educatie timpurie, grupele se
vor completa cu copii de 4-6(7). Pe masura ce situatia epidemiologicd din
comunitate se va imbunatati, vor putea fi admisi si copii de 2-4 ani.

5.La decizia comunda a APL/fondatorului privat si administratiei institutiei si in
functie de conditiile concrete si situatia familiilor (gradul de implicare in munca),
frecventarea de catre copii a institutiei poate fi esalonatd pe ture, pe parcursul zilei
(ex., de dimineata — jumatate din copiii din grupd, dupa amiaza — alta jumatate din
copii) sau a saptamanii (ex., in zilele pare - un grup de 10-12 copii, in zilele
impare — celalalt grup de 10-12 copii), sau 10-12 copii cate 2 saptamani consecutiv
si alti 10-12 copii — alte 2 saptamani consecutiv.

6.La grupa de copii vor activa concomitent cate 1 educator per 4-5/6 copii (adica 2
educatori per grupa de 10-12 copii si 1 asistent de educator) — pentru toatd perioada
cat persista pericolul de infectare cu Covid-19.

7.APL/fondatorul privat este in drept sd decida politica de inmatriculare a copiilor
si completarea grupelor. Se va asigura, cu preponderenta, accesul copiilor, ambii
sau unicul parinte ai cdrora sunt angajati si prezintd dovada prezentei fizice la
serviciu (cu accent pe lucratorii medicali, politisti, educatori/ personalul din IET), a
copiilor din familiile cele mai dezavantajate (ex., cu 2-3 si mai multi copii, cu
dizabilitate/CES etc.) - cel putin pentru o primd perioada, in functie de
imbunatdtirea situatiei epidemiologice si de recomandéarile Ministerului Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale.

8.La inscrierea in grupele de copii, parintii vor semna o declaratie pe proprie
raspundere privind prezentarea certificatului medical al copilului, cu toate
vaccinurile administrate si morbiditatile copilului din momentul frecventarii de
catre acesta a gradinitei.

9.Pentru toatd perioada cat persistd pericolul de infectare cu Covid-19 APL/
fondatorul privat si administratia institutiei de educatie timpurie va stabili un
program redus de activitate al I[ET, nu mai mare de 7-9 ore, cu aflarea copiilor in
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institutie nu mai mult de 5-7 ore, pentru a minimaliza riscurile pentru copii, dar si
pentru a avea timp de curdtenie, aerisire/ventilare si dezinfectare a terenului,
spatiilor, suprafetelor, inventarului, jucariilor si materialelor didactice. Parintilor li
se va recomanda, dupa posibilitate, si ia copilul acasd mai devreme.

10.Pentru asigurarea functiondrii in sigurantd a institutiei de educatie timpurie si a
controlului infectiei Covid-19, APL/fondatorul privat si administratia institutiei va
intreprinde urmatoarele:

10.1.Igienizarea si dezinfectarea periodica (la fiecare 3 ore) cu produse de curatat
pe bazd de clor sau alcool, a spatiilor si suprafetelor utilizate din interiorul
institutiei si a obiectelor frecvent atinse (ex. manerele usilor, robinete, obiecte
sanitare, rafturi, tastaturi, monitoare, diverse echipamente, mese, jucdrii, rechizite,
intrerupatoare de lumina, tocul usilor, echipamente de joaca, accesorii didactice
utilizate de copii).

10.2.Spalarea si dezinfectarea inventarului/ utilajelor de pe terenul de joaca si sport
inainte de fiecare iesire a copiilor la plimbare. Inventarul de joacad si sport,
jucdriile, materialele didactice si ustensilele din sala de grupd se vor spila si
dezinfecta la fiecare sfarsit de zi.

10.3.Asigurarea masurilor de protectie pentru a preveni intoxicarea copiilor cu
produse igienice/dezinfectanti, precum si asfixia (sufocarea) cu materiale de
ambalare sau utilaj de protectie (ex., masti etc.).

10.4.1gienizarea si dezinfectarea periodicd a blocului alimentar, a utilajului,
inventarului, instrumentarului de lucru, a echipamentului de protectie personald cu
dezinfectanti uzuali admisi in blocuri alimentare de catre Ministerul Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale.

10.5.Stabilirea unui grafic esalonat de sosire/ plecare a copiilor din institutie, cu
respectarea distantei fizice/sociale, pentru a evita supraaglomerarea. La aducerea la
institutie si la luarea copilului acasa, parintii vor fi echipati cu masti si vor astepta
la poarta institutiei - pastrand distanta sociald. Despre aceste si alte reguli
obligatoriu de respectat parintii vor fi informati online inainte de redeschiderea
institutiei de educatie timpurie.

10.6.Asigurarea accesului pe teritoriul si in incinta institutiei doar a copiilor si
personalului angajat si doar dupd efectuarea filtrului de dimineatd, la poarta
institutiei (sau la intrarea in blocurile grupelor - in cazul institutiilor mari), prin
verificarea temperaturii (care nu trebuie sa depaseasca 37,00C), in absenta stérii
febrile, a semnelor/simptomelor bolii respiratorii acute virale, si dezinfectia
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mainilor. In cazul depistarii temperaturii ridicate la copil, acesta va fi predat
parintelui/ reprezentantului legal pentru a fi consultat la medic. Angajatul cu semne
de viroza respiratorie acutd nu se admite la serviciu, se autoizoleaza in carantind si
informeaza medicul de familie.

10.7.In incinta institutiei, in spatiile inchise personalul IET va purta masti si la
necesitate — alte mijloace de protectie personald (ex., halate, ecrane de protectie,
manusi).

10.8.Se va restrictiona categoric accesul parintilor si al altor persoane strdine pe
teritoriul si in incaperile institutiei de educatie timpurie pe toatd perioada cat
persista pericolul infectarii cu Covid-19. Portile/ usile de la intrare vor fi inchise
pe parcursul intregii zile si nopti.

10.9.Reprezentantii agentilor economici si specialistii invitati (lacatus, electrician
etc.), reprezentantii organelor de verificare si control si parintii/ reprezentantii
legali ai copilului (daca exista necesitate stringentd de a intra Tn incinta institutiei)
vor solicita acces prin programare prealabilda sau apel telefonic (dupa caz), vor fi
intdmpinati la poartd si condusi de catre personalul desemnat de directorul
institutiei catre locul destinatiei, dupa verificarea temperaturii, dezinfectarea
mainilor cu solutie pe baza de alcool de 70%, iar la finisarea activitatii/ lucrarii -
larasi condusi spre poartd/ iesire. Acestia vor purta, in mod obligatoriu, masti,
ecrane de protectie (dupa caz) si botosei de unica folosintd (pentru interior) si vor
respecta distanta sociald recomandata.

11.In functie de vérsta copiilor, se vor incuraja masuri/abordari didactice care sa
formeze deprinderi igienice optimale la copii, bazate pe joc si pe constientizare, cu
o atentie la sanatatea mintald a copiilor in contextul specific pandemiei (anxietate
sporita a parintilor si copiilor, restrictii la joaca etc.).

12.Se interzice organizarea activitdtilor festive (matinee, zile de nasteri), a
activitatilor extrascolare (excursii, marsuri turistice, concursuri cu participarea
copiilor din alte grupe/ institutii educationale sau a parintilor/reprezentantilor legali
ai copilului), a adunarilor de parinti sau a activitatilor metodice (seminare, ateliere
de lucru etc.) cu participarea specialistilor din afara institutiei.

13.Rolurile si responsabilitatile actorilor implicati - APL/fondator privat, director,
cadre didactice, nedidactice, personal auxiliar, precum si ale parintilor - vor fi
detaliat explicite si vor fi aduse la cunostinta acestora, pentru a permite o pregétire
adecvata situatiei si o constientizare a responsabilitdtii personale (si institutionale)
la redeschidere.
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14. APL/ fondatorul privat de comun cu administratia institutiei vor informa si
instrui personalul, périntii, agentii economici referitor la mésurile de sanatate
publicd adoptate pentru prevenirea infectiei Covid-19 in institutia de educatie
timpurie prin afisarea materialelor informative, care promoveaza regulile de igiena
si distantare sociala, prin sesiuni de informare/ instruire (online) cu solicitarea de a
coopera si de a contribui activ la punerea in aplicare a masurilor nenegociabile,
inclusiv igiena corespunzdtoare si frecventd a mdinilor, igiena respiratorie, purtarea
mastii, pastrarea distantei fizice/sociale, cunoasterea simptomelor COVID-19 si ce
trebuie sa se intreprinda daca un copil sau un adult prezintd semne de boala etc.

15. Structurile teritoriale ANSP si ANSA vor asigura monitorizarea respectarii
masurilor stipulate in prezenta Instructiune.

16.In situatia nerespectarii prevederilor prezentei Instructiunii de cétre toti actorii
implicati (APL, administratia institutiei, personalul si parintii) si a nedeclarrii
cazului/ cazurilor de infectare sau de contactare cu persoane diagnosticate pozitiv
cu COVID-19 in randul copiilor si al personalului, activitatea institutiei de educatie
timpurie se sisteaza.

17.Prevederile prezentei Instructiuni sunt obligatorii pentru toate institutiile care
ofera servicii de educatie timpurie — publice si private.
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Anexa nr. 3

la Hotdrdrea nr. 14 din 29 iulie 2020

a Comisiei extraordinare de sandtate publica a mun. Chisindu

(conform Hotararii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publica

din 24.07.20)
Coordonat si Aprobat Coordonat si Aprobat
ST ANSP ST ANSA
Data Anul Data Anul

RAPORT DE AUTOEVALUARE

PRIVIND PREGATIREA PENTRU REDESCHIDEREA INSTITUTIEI DE

EDUCATIE TIMPURIE

Institutia de educatie timpurie

Localitatea
Raionul/ municipiul

Nr Indicator Da
I | Asigurarea IET pentru controlul infectiei Covid-19
1. | IET dispune de sistem de apeduct/canalizare centralizat/autonom
2. | IET are poartd/porti care se inchid si gard intreg pentru a restrictiona
accesul persoanelor pe teritoriul institutiei
3. | Intrarea/intrarile in grupele de copii sunt accesibile/deblocate, inclusiv cele
de evacuare
4. | Prezenta meniului-model, pentru perioada vara-toamna pentru alimentatia
copiilor coordonat cu CSP teritoriale
5. | IET a efectuat pana la reluarea activitatii:

- deratizarea si dezinsectia incaperilor si a blocului alimentar;

- dezinfectia incéperilor si a blocului alimentar cu substante

biodistructive;
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Nr

Indicator Da

dezinfectia, prelucrarea veselei cu substante biodistructive';

dezinfectia si prelucrarea jucariilor;

lucrari de curatenie generald, inclusiv a blocului alimentar;

lucrari de reparatie curentd/capitald, inclusiv si a blocului alimentar.

Asigurarea medicala in IET corespunde prevederilor anexei nr.18 din
Regulamentul sanitar pentru institutiile de educatie timpurie (MO, 2016,
nr.388-398, art.1310)

Suplimentar [ET este asiguratd cu:

grupa;

termometre non - contact la piele - in cabinetul medical si in fiecare

ecrane de protectie/ viziere (dupa caz);

masti si ménusi de unica folosinta (pentru personal);

manusi de cauciuc.

IET este asiguratd conform cerintelor RS si SMDIET cu:

detergenti pentru vase si curatare Incéperi -
geam/teracotd/mobild/podea;

lavete de spalat vasele din textil rezistent la fierbere;

mopuri, cdldéri, pungi pentru gunoi;

detergenti veceu;

dezinfectanti pe baza de clor;

dezinfectant de maini si suprafete pe baza de alcool de 70%;

sdpun lichid;

hartie de WC;

servetele sau prosoape de hartie.

[ET este asigurata, pentru fiecare copil, cu:

2 seturi lenjerie pat de satin sau bumbac;
3 seturi prosoape higroscopice;
pat individual pentru fiecare copil.

'HG 564/2009 pentru aprobarea Regulamentului sanitar privind stabilirea conditiilor de plasare
pe piata a produselor biodistructive.
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Nr

Indicator

Da

10.

IET dispune de covorase dezinfectante la:
- intrarea in blocul/blocurile institutiei;

- intrarea in blocul alimentar;

- intrarea in fiecare grupa de copii.

1.

IET dispune de inventar de dereticare separat pentru:
- sala de grupa si dormitor;

- blocul sanitar;

- vestiar/antreu, coridoare, sala de muzica, teritoriul din exterior;

- bloc alimentar, spélatorie.

12.

IET dispune, pentru fiecare copil, de:
- 2 seturi farfurii adanci;

- 2 seturi farfurii plate;

- 2 seturi céni;

- 1 set tacamuri (furculite, linguri, cutite, dupi caz);

- vase (per grup de copii) pentru dezinfectia veselei sau masini
automate pentru prelucrarea veselei.

13.

IET dispune de Izolator pentru copiii / angajatii depistati bolnavi

14.

IET dispune de 1-2 lampi bactericide (in functie de médrimea institutiei)

15.

IET dispune de echipamente speciale pentru personalul auxiliar:
- lucratorii blocului alimentar (2 halate sau costume, sort de
musama/stofd, boneta);

- spalatoreasa de lenjerie (2 halate albastre sau 2 costume);

- asistentul medical (2 halate sau costume albe);

- ajutorii de educatori (2 bonete si 2 sorturi — pentru distribuirea
bucatelor, 2 halate intunecate — pentru igienizarea in WC, 2 halate
de orice altd culoare — pentru igienizarea in vestiar, dormitor,

grupa);

- dereticatori ( 2 halate).

16.

In depozitul IET produsele alimentare sunt:
- cu termen de valabilitate corespunzator;

- pastrate conform cerintelor prevazute de producdtor (temperatura,
umiditate).
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Nr Indicator Da

17. | IET dispune de inventar de joaca si de sport, jucdrii, carti si materiale
didactice pentru asigurarea activitdtilor individuale a copiilor, conform
SMDIET

II | Personal

1. | IET este asigurata cu asistent medical (in lipsa acestuia poate fi cooptat
unul din alte institutii medicale)

2. | IET este asigurata cu necesarul de personal la 1 grupa de copii (2 educatori
plus 1 asistent de educator)

3. | IET are completat personalul blocului alimentar

4. | IET are personal care asigurd curdtenia spatiilor comune

5. | IET are personal la spélatoria de lenjerie

6. | Personalul are sustinut:

- examenul medical actualizat/valabil la zi, conform orarului
(certificat);
- instruirea igienica actualizata, conform orarului (certificat)

7. | Personalul este instruit privind implementarea masurilor de control si
prevenirea raspandirii infectiei in institutie (proces-verbal cu semnaturile
angajatilor)

g | Angajatii de la blocul alimentar si depozitul pentru péstrarea produselor
alimentare sunt instruiti cu privire la principiile de igiena a alimentelor,
ambalajelor acestora si dezinfectare a suprafetelor de procesare - pentru
conditiile actuale privind controlul infectiei Covid-19 (proces-verbal cu
semnaturile angajatilor)

9. | Cadrele didactice sunt instruite cu privire la asteptarile fata de ele si modul
de implementare a curriculumului adaptat, precum si comunicarea clarad cu
parintii

II1 | Parinti/ copii

1. | Declaratie pe proprie raspundere:

- privind verificarea zilnica a stérii de sanatate — a lor si a copilului -
inainte de a merge la gradinita, iar la aparitia semnelor de boala se
vor izola acasi;

- cavaaduce la si il va lua pe copil de la IET o persoana adulti, mai
mare de 16 ani, dar nu mai in varstd de 63 ani — recomandabil una
si aceeasi persoana;
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Nr

Indicator

Da

- privind prezentarea certificatului medical al copilului cu toate
vaccinurile administrate/sau orar individual de vaccinare, din
momentul frecventdrii de catre copil a gradinitei;

- privind angajarea in respectarea masurilor de protectie aplicate de
institutia de educatie timpurie pentru controlul infectiei Covid-19.

Management

IET detine un plan de actiuni privind respectarea cerintelor sanitare pe
timp de pandemie de COVID-19

Sunt elaborate proceduri clare de primire la / luare a copiilor de la
institutie, pentru a evita supra-aglomerarea, grafic/calendar esalonat,
precum si cele referitoare la completarea grupelor de copii si programul de
activitate al [ET

Personalul este instruit privind implementarea masurilor de control al
infectiei (proces-verbal cu semnaturile angajatilor sau copia inregistrarii
sesiunii online).

Parintii sunt informati/ instruiti in vederea respectarii regulilor de control a
infectiei (proces verbal cu semnaturile parintilor sau copia inregistrarii
sesiunii online)

Grafic de iesire la plimbare a grupelor de copii pentru a evita supra-
aglomerarea

Grafic de igienizare a incaperilor de grupa a IET cu interval de 3 ore (ora,
durata), afisat la loc vizibil

Grafic de curatare a spatiilor comune (coridoare, scri, pavilioane, galerii,
cabinete), coordonat cu graficul iesirii copiilor la plimbare, pentru a evita
supra-aglomerarea)

Infografice plasate in locurile comune — despre infectia Covid-19, regulile
de igiend etc.

Agentii economici sunt informati cu Reglementarile-cadru speciale (ex.:
copia scrisorii adresate cu nr. de iesire etc.)

Primar

Manager IET
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Anexa nr. 4
la Hotardrea nr. 14 din 29 iulie 2020
a Comisiei extraordinare de sandtate publica a mun. Chisindu

(conform Hotardrii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publica

10.
1.

din 24.07.20)

Instructiune privind prevenirea infectiei COVID-19 la desfasurarea
evenimentelor festive in unititile de alimentatie publica

Organizarea si efectuarea, pana la desfasurarea evenimentului, a dezinfectiei
intregului utilaj/inventar de lucru, suprafetelor din spatiile de depozitare,
producere si deservire.

Asigurarea prezentei in locuri vizibile a materialelor informative referitor la
masurile de prevenire a infectiei COVID-19 aprobate de autoritti.
Efectuarea termometriei si monitorizarea starii de sandtate a tuturor
persoanelor implicate in organizarea si deservirea evenimentului cu
neadmiterea persoanelor care prezintd semne caracteristice infectilor
respiratorii acute.

Asigurarea personalului cu cantitati suficiente de echipament de protectie
personald (masti, manusi si sorturi). Mastile de protectie vor fi schimbate la
fiecare 2 ore.

Instalarea la intrare, in locuri vizibile, a dozatoarelor cu dezinfectant pentru
maini, pe baza de alcool.

Asigurarea folosirii unor grupuri sanitare separate pentru personal si
vizitatori.

Igienizarea si dezinfectarea spatiilor de lucru a personalului, spatiilor de
deservire si grupurilor sanitare la fiecare 2 ore.

Se va admite deservirea la mese a maximum 6 persoane, cu asigurarea
respectarii distantei fizice de 1,5 metri intre persoane si de 2 metri Intre
mese.

Se permite muzica de ambiantd, inclusiv cu participarea interpretilor, cu
respectarea masurilor de protectie individuala.

Se interzic jocurile de divertisment si dansurile.

Comanditarul va prezenta, pand la desfasurarea evenimentului, lista de
evidenta epidemiologicd, dupd urmatorul model:

Lista de evidenta epidemiologica

Data: .....
Localul: .....

Pagind 19 din 31




Adresa: .....

Nr. Nume/Prenume | IDNP Adresa Telefon Semndtura

*Prin completarea datelor cu caracter personal, participantii isi asumd
riscurile sanitar-epidemiologice pe propria rdaspundere §i isi exprimd acordul de
a participa la eveniment.

12. Administratia institutiei de alimentatie publicd va asigura admiterea la
eveniment a invitatilor conform listei de evidentd epidemiologica.
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Anexa nr. 5
la Hotardarea nr. 14 din 29 iulie 2020
a Comisiei extraordinare de sanatate publica a mun. Chisindu

(conform Hotararii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publica
din 24.07.20)

Instructiune privind masurile de prevenire si control a infectiei COVID-19 la
desfasurarea repetitiilor si a activitatilor de pregitire a artistilor in institutiile
teatral-concertistice

in scopul protejarii sanatatii publice precum si a personalului angajat, intru
evitarea imbolnavirii si limitarea raspandirii infectiei cu COVID-19, se stabilesc
urméatoarele masuri de precautie obligatorii pentru reluarea activitétii institutiilor
teatral-concertistice (repetitii):
1. In perioada in care sunt suspendate spectacolele si celelalte activitati culturale cu
public in spatii inchise, institutiile teatral-concertistice isi vor desfasura activitatea
de repetitii si de pregatire a unor premiere;
2. Spectacolele existente in arhiva digitala a institutiilor vor fi difuzate in regim on-
line;
3.Reluarea activitatii institutiilor teatral-concertistice va fi realizatd in mai multe
etape succesive, incepand cu personalul a cérui activitate este necesara pentru
pregatirea spatiilor, a celor care au un rol esential in desfasurarea activitatii, a celor
care nu isi pot desfasura activitdtile curente de la distanta;
4. Activitatile care presupun contactul direct intre persoane vor fi suspendate;
5. Se vor evita scenele cu contact apropiat (la o distanta mai micad de 1 metru);
6. Angajatii vor purta obligatoriu masca, iar masca trebuie sa acopere atat gura, cat
si nasul;
7. In cazul in care prezinta simptome de infectie respiratorie (tuse, strinut, rinoree,
febra) angajatii se vor izola la domiciliu;
8. In cazul in care a venit in contact cu un caz suspect sau confirmat de infectie
COVID-19, angajatii se vor izola la domiciliu si vor respecta regulile de siguranta;
9. Angajatii se vor spdla pe maini ori de cate ori este nevoie si vor evita sa-si atinga
fata cu mdinile neigienizate; purtarea manusilor este preferabila;
10. Verificarea zilnica a temperaturii angajatilor la intrarea in serviciu, care nu
trebuie sa depaseasca 37,0°C;
11. Se va asigura distanta fizica intre angajati de minimum 1 metru;

12. Dezinfectia regulata a mobilierului si a suprafetelor de lucru este obligatorie;
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dezinfectarea echipamentului tehnic, astfel incat procedura de curatare si igienizare
a acestora, sd nu afecteze calitatea si proprietatile materialelor si echipamentelor;
13. Vestiarele vor fi dezinfectate zilnic si ori de céte ori este nevoie;

14. Machiajul si coafura se vor efectua cu respectarea regulilor generale:
mentinerea distantei fizice, limitarea contactului apropiat, igienizarea mainilor si
dezinfectia suprafetelor inainte si dupa sedinta de machiaj/coafor;

15. Pauzele de masa vor fi acordate esalonat;

16. Incaperile vor fi aerisite periodic;

17. Asistenta la echipare/imbrécare va fi limitata la minimum posibil;

18. Angajatii cu varsta inaintatd, care necesita protectie sporita, precum si cei care
au copii cu varsta micd, vor putea beneficia de conditii speciale de munca, inclusiv
prestarea serviciilor de la distantd;

19. Toate masurile de siguranta si sdnatate vor fi respectate in timpul repetitiilor si
probelor etc.;

20. In situatia in care un angajat prezintd simptome respiratorii in timpul
programului de lucru, recomandarile sunt urmatoarele:

20.1. izolarea imediata si organizarea transportului individual al acestuia la
domiciliu si contactarea medicului de familie;

20.2. incdperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si
se aeriseste timp de 24 de ore, daca este cazul;

20.3. dupa aerisirea spatiului, se realizeaza curatenia, precum si spilarea si
dezinfectia riguroasa a respectivei zone de activitate, daca este cazul.
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Anexa nr. 6

la Hotardrea nr. 14 din 29 iulie 2020

a Comisiei extraordinare de sandtate publica a mun. Chisindu

(conform Hotararii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publicd
din 24.07.20)

Instructiune privind masurile de prevenire si control a infectiei COVID-19 la
organizarea evenimentelor/actiunilor culturale, in aer liber, de citre
institutiile teatral-concertistice si de cinema

In scopul protejarii sanatitii publice precum si a personalului angajat, intru

evitarea Imbolnavirii si limitarea raspandirii infectiei cu COVID-19, sunt stabilite

urmatoarele  masuri de  precautie  obligatorii  pentru  organizarea
evenimentelor/actiunilor culturale in aer liber:

1. Acreditarea de catre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii a
evenimentelor/actiunilor culturale in aer liber care urmeaza a fi desfasurate de
catre institutiile teatral-concertistice si de cinema.

2. Asumarea riscurilor ce revin in urma participarii la un eveniment se face de
catre toti participantii: spectator, artist, furnizor de servicii sau lucrator.

3. Limitarea accesului publicului astfel incat si nu fie mai mult de 50 de
persoane.

4. Amenajarea spatiului astfel incat sa permita mentinerea distantei fizice de 1
metru intre persoane.

5. Mentinerea distantei fizice de 1 metru intre oricare doua persoane, exceptie fac
membrii aceleasi familii si/sau grupuri de pana la 3 persoane.

6. Delimitarea clara a spatiului in care se va desfisura evenimentul.

7. Evitarea aglomeratiei la intrarea in spatiul delimitat; accesul in spatiu se va
face cu respectarea de catre participanti a distantarii de minimum 1 metru;
stabilirea fluxurilor de intrare/iesire separate, unice pentru facilitarea
mentinerii distantei fizice.

8. Se va evita ruperea sau atingerea biletelor.

9. Angajatii/organizatorii/publicul vor purta obligatoriu masca pe toata durata
evenimentului, masca trebuie sd acopere atat gura, cat si nasul.

10.In cazul in care angajatii/organizatorii evenimentului au fost in contact cu un
caz suspect sau confirmat de infectie cu COVID-19 se vor izola la domiciliu si
vor respecta regulile de siguranti generale.

I1.Promovarea masurilor de igiend individuala; plasarea de solutii dezinfectante
la intrare in spatiul evenimentului; instruirea personalului privind masurile de
igiend; mentionari repetate pentru masuri de siguranti; igienizarea frecventa a
mainilor si evitarea atingerii fetei cu mainile neigienizate.
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12.Plasarea, la loc vizibil, a anunturilor scrise privind regulile de distantare fizica
si cele de acces in cadrul delimitat aferent evenimentului.

13.Masurarea temperaturii, precum si efectuarea triajului observational la intrarea
in zona delimitata a evenimentului pentru echipa de organizare, echipa artistica
si pentru public. Persoanele care refuza sa le fie verificatd temperatura nu vor
avea acces la eveniment. Nu se va permite accesul persoanelor simptomatice
(tuse, stranut, rinoree, febrd, stare generala modificatd) si nici al celor care
inregistreaza temperatura masuratd mai mare de 37,0°C.

14.Dezinfectarea frecventa a suprafetelor utilizate de mai mult de o persoana.

15.Dezinfectarea echipamentului tehnic, astfel incat procedura de curatare si
igienizare a acestora, sa nu afecteze calitatea si proprietdtile materialelor si
echipamentelor.

16.Se vor evita scenele cu contact apropiat (la o distantd mai mica de 1 metru).

17.Se va evita organizarea consumului de produse alimentare si bauturi alcoolice;
pot fi distribuite bauturi racoritoare pentru consum individual.

18.Interzicerea reutilizarii pliantelor, brosurilor si altor materiale informative in
format fizic.

19.1n cazul in care spatiul va dispune de scaune, acestea vor fi pozitionate de catre
organizator la o distantd de 1 metru intre ele. In cazul in care spatiul nu
dispune de scaune, iar publicul vine cu propriile paturi sau perne, organizatorul
va marca solul astfel incat sa creeze spatii care sa respecte distantarea sociala
pentru fiecare persoand, precum si spatii mai mari pentru familii si/sau grupuri
de pana la 3 persoane.

20.Dezinfectarea tuturor scaunelor, dupa si/sau inaintea fiecdrui eveniment.

21.Asigurarea cu personal de curdtenie, instruit profesional, intr-un numar
suficient.

22.Asigurarea cu personal de suport, instruit profesional pentru evitarea
aglomeratiilor in timpul evenimentului.

23.Scena va avea o dimensiune suficient de mare pentru ca actul artistic si se
desfasoare in conditii de siguranta si distantarea sociala sa poata fi respectata.

24.Persoanele care organizeaza si coordoneaza fiecare eveniment (de exemplu,
organizator, director, director tehnic etc.) sunt responsabile de verificarea
modalitatii de implementare a acestor masuri obligatorii, in vederea reducerii
riscului de infectie.

Masuri care privesc prestatii artistice, unde este aplicabil:

1. Accesul si evacuarea echipelor de organizare, lucratorilor si artistilor se vor
realiza prin locuri/porti separate de cele pentru spectatori si/sau la intervale
orare diferite.

2. Artistii interpreti trebuie sa isi aduca propriile microfoane, instrumente, casti si
alte echipamente pe care le folosesc.
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. Daca scena se situeaza la acelasi nivel cu spectatorii, distanta intre interpreti si

public va fi de cel putin 3 metri. Daca scena este mai sus decat spectatorii,
distanta minima va fi de 4 metri.
Scena va fi marcaté pentru a facilita distantarea dintre artisti.

. Scena va avea o dimensiune suficient de mare pentru ca

spectacolul/evenimentul s se desfasoare in conditii de siguranta si distantarea
sociala sd poata fi respectata.

. Toate masurile de siguranta si sanatate vor fi respectate si in timpul repetitiilor

si probelor etc.

Machiajul si coafura se vor efectua cu respectarea regulilor generale:
mentinerea distantei fizice, limitarea contactului apropiat, igienizarea mainilor
si dezinfectia suprafetelor inainte si dupa sedinta de machiaj/coafor.

. Asistenta la echipare/imbracare va fi limitata la minimum posibil.
. Vestiarele vor fi dezinfectate zilnic si ori de céte ori este nevoie.

Acreditarea de catre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii a
evenimentelor/actiunilor culturale desfasurate in aer liber de catre institutiile
teatral-concertistice si de cinema:

. Acreditarea evenimentelor/actiunilor culturale in aer liber se efectueaza in baza

unui demers inaintat la Minister cu minimum 2 sdptamani inainte de
desfasurarea acestora.

Demersul se depune exclusiv in format electronic la adresa
mecc@mecc.gov.md si va include in mod obligatoriu Regulamentul
evenimentului pentru care se solicitd acreditarea.

Nu pot fi acreditate evenimentele/actiunile culturale care nu includ.
Regulament mentiuni exprese legate de masurile de respectare normelor de
sanatate publica.

. Respectarea Regulamentului evenimentului va fi asiguratd de cétre

organizatori.

Organizatorii vor informa in mod obligatoriu organele de respectare a ordinii
publice despre data, ora si locul desfasurarii evenimentului si la solicitare, le
vor prezenta acestora scrisoarea de acreditare de la minister.
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Anexa nr. 7

la Hotardrea nr. 14 din 29 iulie 2020

a Comisiei extraordinare de sandtate publica a mun. Chisindu

(conform Hotararii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publicd

din 24.07.20)

Instructiune cu privire la masurile de prevenire a raspandirii infectiei

COVID-19, la organizarea procesului de instruire si de antrenament in spatii
inchise, pentru probele sportive individuale, de echipi si contact

Prezenta instructiune stabileste reguli ce urmeaza a fi respectate de catre
persoanele ce participd la procesul de instruire si de antrenament in spatii inchise,
in scopul diminuarii riscului de raspandire a infectiei COVID-19.

Federatiile Sportive Nationale care organizeaza si desfdsoard procesul de
antrenament sunt in drept de a adapta instructiunile conform specificului activitatii
si ramurii de sport practicate, cu conditia ca acestea nu contravin misurilor de
sandtate publicd aprobate de catre Comisia nationald extraordinard de sanatate
publica .

Respectarea recomandarilor sanitaro-epidemiologice si a prezentei
instructiuni contribuie la diminuarea riscului de infectie COVID-19, dar nu
garanteaza eliminarea acestuia in contextul pandemiei.

in dependenti de evolutia si tendinta situatiei epidemiologice a infectiei
COVID-19, masurile restrictive pot fi revizuite.

1. Administratorul edificiului sportiv va asigura:

l1.1.Informarea antrenorilor (personalului) si a sportivilor privind
recomanddrile autoritdtii centrale de specialitate despre normele sanitaro-
epidemiologice aplicabile pentru reducerea raspandirii infectiei COVID-19,
inclusiv prevederile prezentei instructiuni, dupa care vor semna declaratia de
asumare a raspunderii.

1.2.P4nd la organizarea antrenamentelor in spatii inchise se va efectua
curdtenia generald si dezinfectia tuturor incéperilor, inclusiv birourile angajatilor,
vestiare, béi.

1.3.Evaluarea si asigurarea functionalitatii sistemelor de aerisire si ventilare a
incéperilor.

1.4. Accesul persoanelor ce participa la procesul de instruire si antrenament in
spatii inchise se va efectua conform graficului si programarii prealabile, cu intrare
esalonata pentru a evita aglomeratia si a asigura pastrarea distanta sociala.

1.5. Se interzice accesul vizitatorilor in edificiul sportiv de tip inchis. Exceptie
constituie minorii care pot avea ca insotitor o singurd persoand adultd, care si-i

conduci la sala de antrenament.
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1.6. Admisiunea in vestiar/baie se va efectua in grupuri mici, in dependenta
de capacitatea edificiului sportiv (1-6 persoane), cu evitarea aglomeratiei si
pastrarea distantei sociale.

1.7. Plasarea recipientelor cu solutii dezinfectante pentru maini la intrarea in
incinta entitatii sportive de tip inchis, precum si echiparea personalului angajat cu
manusi, masti, dezinfectati.

1.8. Afisarea la intrarea in institutia sportiva a pliantelor informative cu
privire la masurile de igiend, graficul desfasurarii antrenamentelor, numarul maxim
de participanti la procesul de instruire si antrenament (sportivi, antrenori, medici).

1.9. Desemnarea unei persoane responsabile de organizarea, coordonarea si
controlul aplicarii prevederilor prezentei instructiuni.

1.10. Efectuarea triajului epidemiologic zilnic, cu includerea informatiei in
fisele personale pentru sportivi si membrii staff-ului (temperaturd, simptome de
tuse, dureri in gat, dificultdti ale respiratiei s.a.).

1.11. Procesul de antrenament organizat in spatii inchise, va fi desfasurat in
edificiile sportive (sdli de sport, centre sportive, terenuri de sport, bazine de inot)
acreditate de catre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii la solicitarea
Federatiilor Sportive Nationale prin ordin intern al MECC.

2. In cadrul fiecarei institutii sportive:

2.1. Va fi stabilit graficul si orarul organizarii procesului de
antrenament/instruire conform programarii prealabile, precum si lista personalului
a carel prezenta este absolut necesara.

2.2. Fiecare sportiv va folosi doar obiecte personale (ex. prosop, sticld de apa,
echipament sportiv, etc.). Se interzice schimbul de obiecte personale.

2.3. Vor fi stabilite protocoale clare de curatenie si dezinfectie, atat pe zonele
si locatiile utilizate, cat si pe materialele, echipamentul, inventarul folosit.

2.4. Elementele folosite de mai multe persoane (de ex. manerele usilor,
balustradele, receptia, podelele etc.) trebuie sa fie dezinfectate periodic cu produse
dezinfectante si biocide autorizate in acest scop.

2.5. Toate materialele si echipamentele sportive folosite trebuie dezinfectate
riguros dupa fiecare antrenament desfésurat.

2.6. Accesul persoanelor (sportivi, antrenori, medic, etc.) se permite in baza
listei nominale aprobate de catre Administrator .

2.7. Se interzice accesul persoanelor in edificiile sportive care au peste 63 de
ani, precum si a persoanelor cu boli cronice (boli respiratorii cornice, diabet, boli
cardiovasculare s.a.). Prin exceptie, la solicitarea Federatiei Sportive Nationale se
permite in componenta membrilor Staff-ului, persoane care au varsta peste 63 ani,
cu semnarea declaratiei de asumare a raspunderii.

2.8. Coordonarea administratorilor institutiilor sportive de tip inchis cu

autorititile de sanatate si cele locale, astfel incat asigurarea sdnatatii tuturor
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participantilor la activitatea sportiva, procesul competitional sd reprezinte
obiectivul prioritar.

2.9. Asigurarea triajului observational zilnic la intrarea in edificiul sportiv. Nu
se va permite accesul persoanelor care prezintad simptome de infectie respiratorie
(tuse, stranut, rinoree, dureri in gat) si febra mai mare de 37,3"C.

3. Procesul de instruire si antrenament:

3.1. Procesul de instruire si antrenament va fi organizat strict conform
graficului stabilit de catre Federatia Sportivda Nationald coordonat cu
administratorul edificiului sportiv .

3.2. Se va permite organizarea concomitentd a 2 sau mai multe antrenamente
sportive (inclusiv la ramuri diferite de sport) doar in cazul disponibilitatii mai
multor sali de sport, terenuri sportive sau bazine de inot, in entitatea sportiva.

3.3. In incinta institutiei sportive este interzisa vanzarea, oferirea gratuiti sau
regim de auto - deservire a bauturilor/gustérilor/energizant/cocktail.

3.4. Pentru probele sportive de echipa numarul persoanelor ce vor participa la
procesul de instruire/antrenament va fi limitat, in functie de capacitatea/suprafata
salii, 7 m2 pentru o persoana (inclusiv antrenor/instructor, medic etc.)

3.5. Daca entitatea sportiva nu poate indeplini cumulativ conditiile prezentei
instructiuni cu privire la reluarea procesului de instruire si antrenament in spatii
inchise, in acest caz reluarea procesului de antrenament va fi interzis.

4. Desfasurarea procesului de instruire si antrenament la probele sportive de
contact.

4.1. In primele 2 siptimani de reluare a antrenamentelor se va omite maxim
posibil contactul fizic, practicandu-se exercitii de gimnastica si relaxare, exercitii
cu propria greutate, exercitii de tehnicad si tacticd individuald, exercitii de forta,
executia tehnicd/tactica de tip box de umbra, cruce alergare, lupta cu manechine,
executia proiectarilor cu banda elasticd/cauciuc, etc.

4.2. Participantii la procesul de instruire si antrenament pot fi divizati in
grupuri, un grup de sportivi sd efectueze pregdtirea fizica generald, iar alt grup
pregatirea fizica speciala.

5. Pentru acreditarea edificiului sportiv de catre Ministerului Educatiei,
Culturii si Cercetarii privind reluarea procesului de antrenament in spatii inchise,
Federatia Sportiva Nationald urmeaza sa prezinte:

5.1. Declaratia de asumare a raspunderii de respectare a normelor sanitar —
epidemiologice de prevenire a infectarii COVID-19 si a prezentei Instructiuni;

5.2. Lista sportivilor si a staff-ului care participa la organizarea si desfasurarea
antrenamentelor in spatii inchise.
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Anexa nr. 8
la Hotararea nr. 14 din 29 iulie 2020
a Comisiei extraordinare de sandtate publica a mun. Chigindu

(conform Hotardrii nr. 21 a Comisiei nationale extraordinare de sandtate publica
din 24.07.20)

Instructiunea cu privire la masurile de prevenire a raspandirii infectiei
COVID-19, la organizarea si desfasurarea competitiilor sportive in spatii
inchise, fara spectatori

Prezenta instructiune stabileste regulile ce urmeaza a fi respectate de catre
Federatiile Sportive Nationale, pentru organizarea si desfasurarea competitiilor
sportive in spatii inchise, fara spectatori si diminuarea riscului de raspandire a
infectie COVID-19.

Federatiile Sportive Nationale care organizeaza si desfasoara procesul
competitional sunt in drept de a adapta instructiunile conform specificului
activitatii si ramurii de sport practicate, cu conditia ca acestea sd nu contravina
masurilor de sandtate publica aprobate de cédtre Comisia Nationald Extraordinara
de Sanatate Publica.

Respectarea recomandadrilor sanitar-epidemiologice s$i a prezentei
instructiuni contribuie la diminuarea riscului de infectie COVID-19, dar nu
garanteaza eliminarea acestuia in contextul pandemiei.

In dependenta de evolutia si tendinta situatiei epidemiologice a infectiei
COVID-19, masurile restrictive pot fi revizuite.

Masuri ce urmeaza a fi intreprinse odata cu reluarea procesului de organizare
si desfasurare a competitiilor sportive in spatii inchise, fard participarea
spectatorilor, de catre Federatiile Sportive Nationale, exclusiv cele acreditate de
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii:

I. Administratorul edificiului sportiv va asigura:

1.1.Informarea antrenorilor (personalului), sportivilor si membrilor Staff —
ului privind recomandarile autoritdtii centrale de specialitate despre normele
sanitar - epidemiologice aplicabile pentru reducerea raspandirii infectiei COVID-
19, inclusiv prevederile prezentei instructiuni, dupa care vor semna declaratia de
asumare a raspunderii.

1.2.Pana la organizarea competitiilor sportive in spatii inchise se va efectua
curatenia generald si dezinfectia tuturor incéperilor, inclusiv birourile angajatilor,
vestiare, bai.

1.3.Evaluarea si asigurarea functionalitétii sistemelor de aerisire si ventilare a
incaperilor.

1.4.Accesul persoanelor ce participa la organizarea competitiei sportive in
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sala (sportivi, membrii staff-ului, medici, servicii mass-media, reprezentatii ordinii
si securitatii publice, pompieri, etc.) se va efectua conform programadrii prealabile,
cu intrare esalonatd, pentru a evita aglomeratia si a asigura pastrarea distantei
sociale.

1.5.Accesul spectatorilor la competitiile sportive organizate in spatii inchise
este interzis. Exceptie constituie minorii care pot avea ca insotitor o singurad
persoand adulta, care sa-i conduca la spatiul de competitie.

1.6. Admisiunea in vestiar/baie se va efectua in grupuri mici, in dependenta de
capacitatea edificiului sportiv (4-6 persoane), cu evitarea aglomeratiei si pastrarea
distantei sociale.

1.7.Plasarea recipientelor cu solutii dezinfectante pentru maini la intrarea in
incinta edificiului sportiv, precum si echiparea personalului angajat cu maénusi,
masti, dezinfectati.

1.8.Afisarea la intrarea in institutia sportiva a pliantelor informative cu privire
la masurile de igiend, graficul desfasurarii competitiilor, numarul maxim de
participanti (sportivi, antrenori, medic, servicii mass — media, reprezentatii ordinii
si securitatii publice, pompieri, etc.).

1.9.Presedintele Federatiei Sportive Nationale care va organiza si desfasura
competitii sportive va desemna o persoand responsabild de organizarea,
coordonarea si controlul aplicérii prevederilor prezentei instructiuni.

1.10.Va fi asigurat triajul epidemiologic zilnic, cu includerea informatiei in
fisele personale pentru sportivi si membrii staff-ului (temperaturd, simptome de
tuse, dureri in gat, dificultéti ale respiratiei s.a.).

1.11.Competitiile Sportive organizate in spatii inchise vor fi desfasurate de
catre Federatiile Sportive Nationale acreditate de catre Ministerul Educatiei,
Culturii si Cercetarii.

2. In cadrul fiecarei institutii sportive:

2.1.Va fi publicat regulamentul privind organizarea competitiei sportive in
spatiu inchis, elaborat de catre Federatia Sportivd de profil si avizat de catre
autoritatea centrala de specialitate (Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii).

2.2.Fiecare sportiv va folosi doar obiecte personale (ex. prosop, sticld de apa,
echipament sportiv, etc.). Se interzice schimbul de obiecte personale.

2.3.Vor fi stabilite protocoale clare de curdtenie si dezinfectie, atat pe zonele
si locatiile utilizate, cat si pe materialele, echipamentul, inventarul folosit.

2.4 Elementele folosite de mai multe persoane (de ex. manerele usilor,
balustradele, receptia, podelele etc.) trebuie sa fie dezinfectate periodic cu produse
dezinfectante si biocide autorizate in acest scop.

2.5.Toate materialele si echipamentele sportive folosite trebuie dezinfectate
riguros dupa fiecare competitie desfasurata.

2.6.Testarea pentru COVID-19 a membrilor staff-ului, sportivilor, se va
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efectua in orice moment, la recomandarea medicului responsabil din cadrul
institutiei sportive.

2.7.Accesul persoanelor (sportivi, antrenori, medic, servicii mass — media,
reprezentatii ordinii si securitdtii publice, pompieri etc.) se permite in baza listei
nominale aprobate de catre Federatia Sportiva Nationala.

2.8.Coordonarea administratorilor institutiilor sportive cu autoritatile de
sanatate si cele locale, astfel incat asigurarea sdnatatii tuturor participantilor la
activitatea sportiva, procesul competitional sa reprezinte obiectivul prioritar.

2.9. Asigurarea triajului observational zilnic la intrarea in edificiul sportiv. Nu
se va permite accesul persoanelor care prezintd simptome de infectie respiratorie
(tuse, stranut, rinoree, dureri n gat) si febra mai mare de 37,3°C.

3. Procesul de desfasurare a competitiilor sportive in salile de sport:

3.1.Competitiile se vor organiza strict conform graficului stabilit de catre
administratorul institutiei sportive si Presedintele (reprezentatul) Federatiei
Sportive Nationale.

3.2.Se va permite organizarea concomitentd a 2 sau mai multe competitii
sportive (inclusiv la ramuri diferite de sport) doar in cazul disponibilitatii mai
multor sali de sport sau bazine de inot, in entitatea sportiva.

3.3Federatiile Sportive Nationale acreditate de Minister, vor desfasura
competitii sportive in grupuri separate de sportivi (categorie de varsta, categoria de
greutate, regulamentul competitional) pentru a reduce fluxul mare de sportivi
participanti la eveniment.

3.4.In incinta institutiei sportive este interzisd vanzarea, oferirea gratuiti sau
regim de auto-deservire a bauturilor/gustarilor/energizant/cocktail.

3.5.Daca entitatea sportiva nu poate indeplini cumulativ conditiile prezentei
instructiuni cu privire la reluarea procesului de organizare a competitiilor sportive
in spatii inchise, in acest caz organizarea competitiei sportive va fi interzisa.

4. Federatiile Sportive Nationale pentru obtinerea acreditdrii din partea
Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetdrii privind reluarea organizarii
competitiilor sportive in spatii inchise, urmeaza sa prezinte:

4.1. Regulamentul privind organizarea competitiei sportive;

4.2. Lista edificiilor sportive acreditate de catre Federatia Sportiva Nationala
pentru desfasurarea competitiilor sportive in spatii inchise, fara spectatori.

4.3. Declaratia de asumare a raspunderii pentru nerespectarea normelor
sanitar-epidemiologice si a masurilor de prevenire a infectdrii COVID-19;

4.4. Lista sportivilor si a staff-ului care participa la organizarea si desfasurarea
competitiilor sportive in spatii inchise.
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